SPECIAL FOR MEN

* Soggiorno in camera standard con morbido accappatoio e ciabattine per una confortevole vacanza
* Cena gourmet con buffet di antipasti
* Trattamento viso alla fitomelatonina, studiato appositamente per la pelle dell’'uomo costantemente aggredita dal
fumo, dallo smog e soprattutto dalla rasatura quotidiana.
Peeling corpo ai Sali marini per eliminare le cellule morte
Massaggio all’aperto effettuato a 4 mani per un relax totale
Soft pack all’arnica rinvigorente
» Libero accesso al nostro centro benessere
* Libero accesso alla terrazza solarium, per goderVi a pieno e in completo relax il sole delle nostre montagne
* Un omaggio speciale tipico della nostra terra, per non dimenticarvi di noi nemmeno quando la vacanza sara finita!!
r.

Quando l'essenza ¢ purificata, sorgono serenita di mente,
ferma concentrazione, dominio dei sensi e capacita di contemplare il proprio s¢.

(Yoga Sutra 2,41 Patanjali)


http://www.solonewage.it/pratiche-spirituali-yoga.htm

